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[ Al:cber ' exclusives réalisées par des passionnés du biscuit
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ignoter!

St Michel s’invite chez vous a I'heure de I'apéritif
Fort de notre savoir-faire biscuitier et patissier, Saint Michel innove et réinterpréte dans des recettes salées

ses iconiques Madeleines et Galettes.
Retrouvez nos Mini Galettes et nos Mini Madeleines salées, fabriquées en France dans nos ateliers,
avec toujours les meilleurs ingrédients : farine de blé frangais, emmental francals, comté AOP, Parmesan AOP,

sel de Guérande. .. et toujours sans huile de palme.
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LES MINI GALETTES LES MINI GALETTES LES MINI GALETTES
tomate, herbes de Provence comte AOP emmental francais
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tomate, LES MINI MADELEINES
herbes de Provence pesto basilic

1, 95€ ¢ 1,95€ s




Gdteau nappé de chocolat au lait

Ingrédients ; farine de b1é 20%, huile de colza, sucre, blancs d'cufs de poules
#levées en plein air 15%, chocolat au lait 14% (sucre, beurre de cacao, lait
entier en poudre, pate de cacao, émulsifiant : lecithines (soja), arime naturel
de vaniller, stabilisant : g{l,témlj lait écrémé en poudre, sirop de sucre invert,
arome naturel (lait), poudre & lever : carbonates d‘ammonium, sel.

Traces éventuelles de : fruits & coque, graines de sésame.

Tenirau sec, a Iabri de la chaleur (max 25°C) et de Iz lumiére.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1891k) — 453keal — matigres grasses . 259
dont saturés ; 459 - glucides : 54g dont sucres : 31g — fibres alimentaires :1.1g
— pratéines : 5.7g - sel ; 0.33g.

Goditer fourré au chocolat, saveur chocolat

Ingrédients : Farine de bl& 26%, sucre, huile de colzs, ceufs de poules dlevées
en plein air 14%, sirop de glucose-fructose, eau, beurre de cacao, pite de cacao,
stabilisants ; glycérol et sarbitals, cacao maigre en poudre, noisettes, sirop de
sucre inverti, émulsifiants : mono- et diglycerides d'acides gras et lécithines de
soja, huile de noisettes, aromes, poudre a lever : carbonates d'amomonium, sel,
Traces éventuelles de lait, de soja et d'autres fruits a coque.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1900k) — 455keal — matidres grasses : 257
dont saturés : 5.4q - glucides : 52q dont sucres : 31g — fibres alimentalres :2.39
— pratéines : 5.3¢ - sel : 0.35g.

Gdteau aver nappage au chacolat en poudre
Inarédients : nappage au chocolat en poudre (sucre, chocalat en poudre 5,5%),
huile de tuumesui-.?ait écréme en poudre, beurre de cacao, lactose, pate de
cacao, pate de moisettes, émulsifiant : lédthines (soja), ardme naturel de
vanille), huile de colza, sucre, farine de blé 15%, eaufs de poules élevées en
plein air 13%, stabilisant : glycérol, lait écréme en poudre, fécule, poudres
d lever : carbonates et ditrates de sodium (bl&), blancs d'ceufs en poudre de
?u!es ¢lavées en plein air, sel, arbme.

races éventuelles de ; frults & coque, graines de sésame.
Tenir ausec,  l'abri de fa chaleur (max 25°C) et de la lumigre,
Valeurs nutritionnelles : 1911k) — 458kcal — matiéres grasses : 26g

Madeleine nappée au chocolat

lents : farine de bl& 23%, chocolat 20% (sucre, pate de cacao, beurre
de cacan, émulsifiant : [écithines (soja), huile de colza, sucre, ceufs 15%,
stabilisant : glycérol, sirop de glucose, émulsifiant : mono- et diﬁllrcéfides
d'acides gras, poudres a lever : carbonates et dtrates de sodium (blé&), sel,
aréme, Traces éventuelles de : fruits & coque, lait. Tenir au sec, a Iabri de la
chaleur {max 25°C) et de la lumigre. ceufs origine UE,
Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1919kJ — 460kcal — matiéres grasses : 27g
dont saturés : 6.7g — glucides : 50g dont sucres : 28 — fibres alimentalres :2.2g
— protéines : 5.3 —sel: 0.65g.

Madeleine aux eeufs

lents : farine de blé 29%, hulle de colza, sucre, ceufs 184, stabilisant
qlycérol, sirop de glucose, émulsifiant : mono- et diglycérides d'acides gras,
paudres & lever : diphasphates et carbonates de sodium (bl&), sel, fécule,
ardme, Traces éventuelles de : frults  cogque, lait, soja.
Tenir au sec, & I'abri de Ia chaleur et de a lumigre. eufs origine UE,
Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1938k) - 465keal — matieres grasses ; 28g
dont saturés : 3.5q— glucides : 50g dont sucres : 229 — fibres alimentaires :1.39
— protéines : 5.3g —sel : 0.86g.

Gateau au chocolat

Ingrédients : sucre, eeufs, farine de blé 18%, beurre patissier, huile de colza,
sirop de glucose, stabilisants : sorbitols et glycéral, chocolat 5196 (pate de
cacao, sucre, émulsifiant : lécithines Ssnja), <acao en poudre, poudres a lever:
carbonates et citrates de sadium (bEg), sel, arime, dextrose. Traces éventuelles
de: fruits & cogue. Tenir au sec, a I'abri de Ia chaleur et de Ia lumigre.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1945k) — 466keal — matiéres grasses : 269
dont saturés : 11g — glucides : 53g dont sucres : 32g — filies alimentaires :1.99
— protéines : 5,69 —sel : 0,287,

dont saturés : 3.4g — glucides :52|j dontsucres : 31g —fibres HE)
— protéines : 6.4 —sel :0.73g,

Gateau marbré au chocolat

Ingrédients : farine de blé 24%, sucre, hulle de colza, blancs d'eufs de poules
elevées en plein air 18%6, stabllisant : Irnére!, chocolat 7,6% (sucre, pate de
cacao, beurre de cacao, émulsifiant : |écithines (soja)), slmf de sucre inverti,
aréme naturel (lait), cacao en poudre, fécule, sel, poudre a lever : carbonates
dammonium,

Traces éventuelles de : fruits & coque, graines de sésame.

Tenir au sec,  'abri de la chaleur (max 25°C) et de [a lumigre,

Valeurs nutritionnelles pour 100 : 1824k) — 436keal — matieres grasses : 23g
dont saturés : 31g —glucides : 55 dont sucres : 29q — fibires alimentalres :1.69
— protéines : 4.99 —sel :0.23g,

Patisserle ou chocolat et au lait entier

Inarédjents : sucre, ceufs 17%, hulle de colza, farine de blé 15%, sirop de glucose,
chocolat 5.6% (pate de cacao, sucre, émulsifiant : lédithines (saja), lait 5,1%,
stabllisants ; glycérol et sorhitals, amidons, farine de riz, cacao en poudre, poudres
& lever : carbonates et citrates de sodjum (bIg), sel, arome. Traces éventuelles de :
fruits & coque. Tenir au sec, a l'abri e la chaleur et de [a lumiére,

Valeurs nutritionnelles paur 100g : 1819k) — 435keal — matiéres grasses : 229
dont saturés : 3,29 — glucides : 559 don sucres : 33g — fibres alimentalres :1.59
— protéines : 4.99 —sel : 0580,

Brawnie au chocolat
Ingrédients : chocolat 21% (sucre, pite de cacao, beurre de cacao, émulsifiant :
lécithines (soja}, ceufs, huile de calza, sucre, farine de blé 11% stabilisant :
glycérol, sirop de glucose, cacaa en poudre, sel. Traces éventuelles de : fruits 2
coques, graines de sésame, lait.

aleurs nutri lles pour 1000 ; 1980k) — 475keal — matiéres grasses : 30g
dontsaturés : 6.7g — glucides : 47g dont sucres : 33g — fibres alimentaires : 2.4g
— protéines : 5.29 —sel : 0.25g.

Gdteau nappé de chocalat au lait

Ingrédients : eeufs de poules élevées en plein air 21%, huile de colza, sucre,
farine de bIé 16%, chocolat au lait 1296 (sucre, beurre de cacao, fait entler en
poudre, pate de cacag, émulsifiant ; [édthines (soja), arome nature! de vanille),
siabilisant : glycérol, lait écrémé en poudre, fécule, poudres a lever : carbonates
et citrates de sodium (bl€), sel, arome.Traces éventuelles de : fruits & coque,
raines de sésame. Tenir au sec, a |'abri de fa chaleur (257 et de la lumiere.
&ﬂﬂnﬂ]ﬂﬂﬂﬂuﬂdﬁﬁuﬂmﬂ? ; 1893K) — 453kcal — matieres grasses : 269
dont saturés : 4,6 —glucides : 51g dont sucres : 269 — fibres alimentaires :0.74
— protéines: 7.0g —sel : 0.78q.

Galette au chocolat
édients : farine de blé 43%, chacolat noir 21% (pate de cacao, sucre, beurre

& cacao, matitre grasse laitiére anhydre, émulsifiant : lécithines (soja), sucre,
beurre 13%, amidon de blé, ceufs, sel, arime namrel,!uudres 2 lever :
carbonates d'ammonium et de sodium et acide citrique, lait écrémé en poudre.
Traces éventuelles de : fruits & coque, graines de sésame,
Tenir ausec, a I'abride la rhaleu&mas( 25°C) et de la lumiés
Valeurs nutritionnelles pour 100q : 2024k) — 482kcal — matiéres grasses : 20g
dontsaturés : 13g — glucides : 68g dont sucres: 30g — fibres alimentaires :3.2g
— protéines: 6.09 —sel : 0.64g.

Galette pur beurre

Ingrédients : farine de blé 66%, sucre, beurre 18%, ceufs, ardme naturel, sel,
oudres 3 lever : carbonates d‘ammonium et de sodium, lait écrémé en poudre.

'Fmtss éventuelles de : fruits a coque, graines de sésame, soja, Tenir au sec, &

V'abri de la chaleur et de la lumiere.

Valeurs nutritionnell 100g : 1976k) — 470kcal — matidres grasses : 169

dont saturés : 109 — glucides : 73 dont sucres : 26g — fibires alimentaires :2.29

— protéines: 7.49 —sel: 0.87q.

Palet pur beurre

Ingrédients : farine de blé 52%, lait 30%, sucre, ceufs, sel, poudres 3 lever:
carbonates d'ammonium et de sodium et acide citrique. Traces éventuelles de
fruits a coque, graine de sésame, sofa.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100q ; 2154 K] - 515 keal - matiéres
grasses: 269 dont acides gras saturés: 17 - glucides: 63g dont sucres: 26g -
protéines: 6,29 -sel: 1,1g

Galette au beurre

ng[g'dlems + farine de blé 629%, sucre, beurre 23%, ceufs, sel de Guérande
0,85, poudre & lever : carbonates d'ammonium, lait écémé en poudre.

Traces éventuelles de: fruits & coque, graines de sésame, soja.

Tenir ausec,  'abridela chaleur et de [a lumikre.

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 2100k — 501kcal — matiéres grasses : 21g
dont saturés : 149 — glucides : 70q dont sucres : 25 — fibres alimentalres :2.4g
— protéines: 6.7g —sel: 0.75g.

beurre

ngédfenu: farine de blé 3096, sucre, czufs 21%, beurre pétissier 20%, sirop

e glucose, stabilisants : sorbitols et olycérol, poudres & lever : carbonates et
citrates de sodium (b1€), arome naturel de citron avec auires aromes naturels,
Traces éventuelles de : fruits & coque, soja. Tenir au sec, a 'abri de la chaleur et
dela lumiére. €ufs arigine UE.
Valeurs nutritionpelles pour 100q : 1893k) — 453keal — matires grasses : 33g
dont saturés : 14g — glucides : 57g dont sucres ; 27g — fibres alimentaires: 1.19
— protéines : 5.8g —sel : 0.34g.

Patisserie aux emandes 159, avec arome

Ingrédients : sucre, ceufs, amandes en poudre 15 %, farine de blé 12%,
stabilisants : glycéral et sorbitols, beurre patissier, huile de cofza, farine de riz,
fait écrémé en poudre, amidon de blé, amandes 1.9%, arame, poudre a lever
< carbonates de sodium, Traces éventuelles de : fruits a cogue, soja. Tenir au se¢,
al'abride a chaleur et de fa lumiére.

al iti s potir 100g : 2041k) — 490keal — matiéres grasses : 30g
dont saturés: 8,2q — glucides ; 48g dont sucres ; 26g — fibres alimentalres :2.3g
— protéines : B.7g—sel : 0.17g.

Pdtisserie maelleuse & la mirabelle avec arame

Ingrédients : farine de blé 25%, ceufs 20%, sucre, hulle de colza, stabllisants :
sorbitols et glycérol, sirop de glucose, purée de mirabelles 5.6%, sirop de sucre
inverti, arime, amidon de ble, poudre a lever : diphosphates et carbonates de
sodium (bIé), sel, fécules, correcteur dacidité : acide ascorbique. Cantient:
ﬁ\mn ceuf, Traces éventuelles de : fruits & coque, fait, soja. Tenir au sec, 3

abri de a chaleur et de fa lumé
Valeurs nutritionnel
dont saturés: 1.99 - glucides

734kl — 414keal — matiéres grasses : 189
nt sucres : 31g — fibres ali jres: 1.20

Biscuit aux pépites de chocolat

édients : farine de blé 36%, beurre 24%, suae, pépites de chacalat
noir 13% (sucre, pate de cacao, beurre de cacao, cacan mali‘%;E en poudre,

émulsifiants : lécithines ﬂsn"’a], ardme naturel de vanille), ceufs, amande en
¥nudre‘ poudres & lever : carbanates et citrates de sodium (bIé), sel,

races éventuelles de fruits  coque.
Tenir au sec, & |'abride fa chaleur {max 25°C) et de la lumigre.
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 2134 ki - 511 Keal - matiéres
%mmi : 28g dont acides gras saturés: 160 - ?lucides : 56g dont sucre : 31g -
Ibres alimentaires : 3.4q - protéines : 7.0q - sel : 1,09

Sablé aux édats de caromel au beurre demi-sel d'lsigny AOE aréme nature!
adients : farine de blé 34%, beurre 31%, suae, ceufs, éclats de caramel

7.3% (sirap de glucose, sucre, beurre demi-sel AP d'lsigny, créme fraiche,

lait concentré sucré), arome naturel (kait), sel,

Traces éventuelles de frults  coque et soja

Tenir au sec, a |'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumigre,

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 2239k) — 536kcal — matiéres grasses : 30g

dont saturés : 19g — gludides : 60g dont sucres : 36g  fibres alimentaires :1.7g

~ protéines : 5.60 — sel : 0.54g

Sablé pur beurre d la vanille

Ingrédients : farine de blé 39%, sucre, beurre 30%, ceufs, arome naturel de

vanille, sel, gousse de vanille épuisée en puudres 0.1%.

Traces éventueiles de fruits a coque et soja

Tenir au sec, & I'abri de [a chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

Vi itionnelles moyennes pour 100q : 2191 j - 524 keal - matiéres

gmsses: 28 dont acides gras saturés: 18g - glucides: 61q dont sucres: 35g -
bres alimentaires: 1,8q - protéines: 6,19 - sel: 0,419

Biscuits aux céréales, aux pépites de chocolat au lait et aux noisettes

Ingrédients ; beurre, pépites de chocolat au lait 19% (sucre, fait entier
en poudre, beurre de cacao, pate de cacao émulsifiant : |écithines (soja),
arome naturel de vanille), farine de blé 16%, sucre de canne, farine d'avoine
139%, flocons d'avoine 11%, noisettes 6,7%, sucre, ceufs, poudres a lever :
carhonates et citrates de sodium (b1&), sel, arome naturel de vanille.
Traces éventuelles de fruits 3 coque,
Malgré tout le soin apporté a |a confection de nos produits, quelques morceaux
de coques de poisettes peuvent subsister,
Tenir au sec, a Vabri de [a chaleur (max 25°C) et de la lumiére,
itionnelle ennes pour 100g ; 2161 KU — 517keal — Matiéres

rasses 28q dont acides gras saturés 15g — Gludides 57g dont sucres 30g —

Eihres 3.6 - Protéines 7.5 — el 0.859

Biscuit aux céréales, aux pépites de chocolat noir et aux amandes
Ingrédients : beurre, pépites de chocolat noir 19% (sucre, pate de @cao,
beurre de cacan, cacao maigre en poudre, émulsifiant : écithines (soja), arime
nature| de vanille), farine de blé 16%, sucre de canne rous, farine d'avoine
139, flocons d'avoine 11%, amandes hachées grillées 6,7%, ceufs, sucre,
puudm a lever : carbonates et ditrates de sndlum?hlé}, cacao en poudre, sel,
arime naturel de vanille

Contient: amandes, gluten, lalt, sofa, ceuf

Traces éventuelles de : fruits & coque

Malgré tout le soin apporté a la confection de nos prodults, quelques morceaux
de coques d'amandes peuvent subsister,

Tenlr au sec,  'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutitionnelles pour 100g : 2136k — 511keal — matiéres: grasses
28 — dont acides gras saturés15q —glucides 54g — dont sucres 27g — fibres
alimentaires 5.3g — protéines 8,2 —sel 0.81g

q
— protéines : 5.1g — sel :0.62g.

Petit gdteau & l'amande et au citron, avec zestes de citron

narédients: sucre, blancs d'ceufs, amandes en poudre 229, beurre, farine de
big 7,7%, huile de colza, miel, stabilisant : glyt rol, zeste de ditrons 2,3%, sel,
huil ielle de citron 0,3%, ard de citron vert

Contient : amandes, gluten, lait, euf

Traces éventuelles de: fruits a coque, soja

Tenir au sec,  l'abri de la chaleur et de la lumigre.

Valeurs nutritionnells + 1828kj — 43%keal — matiéres grasses
27q - dont acides gras saturés6.5q —glucides 40g — dont sucres 34g — fibres
alimentaires 3g — protéines 99 —sel 0.59

Petit giteau a Famande et a la framboise avec ardme naturel de flear
desureay
Ingrédients: blanc d'eeufs, sucre, poudre d'amande 22%, hulle de colza, fa-
rine de bIé 7.3%, miel, stabilisant : glycérol, pépites déshydratées  base de
framboise 3% (quivalent fruit 6%) (sucre, framboise, fécule, jus concentré de
frambaoise), sel, arome naturel de framboise, arame naturel de fleur de sureau.
Traces éventuelles de lait, de fruits & coque et de sofa.
Tenirau sec, 3 |'abri de [a chaleur (max 25°C) et de |a lumidre.

urs nutritionnelles mayennes pour 1000: 1921 Kj - 458 keal - matiéres
grasses: 27q dont acides gras saturés; 2,6q - glucides: 43g dont sucres: 34g -
protéines: 9,2q - sel :0,57g

Petit gdteau d Famande et d la vanilfe
Inarédients : sucre, blanc d'eeufs 26%, poudre d'amande 22%, beurre, farine
de bl&7.7%, miel, stabilisant : qlycérol, arome naturel de vanillz, sel, gousse de
vanille épuisée broyée 0,1%.
Traces éventuelles de fruits a cogue et de soja.
Tenir au sec, a Iabri de |a chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

aleurs nutritionnell ur 100g : 1981k! — 473keal — matiéres grasses : 28
dontsaturés : 11g — glucides : 46g dont sucres : 360 — protéines : 9.4g —sel: 0.6g

Petit giteau d Famande et au praliné avec éclats de nalsettes

ients : blanc d'eeufs, sucre, poudre d'amande 13%, pralin (éclats de
noisettes 5%, sucre, sirop de glucose), huile de colza, praliné 8.3% (sucre,
noisettes, hulle de nnlsmesg farine de blé 7.4%, noisettes en poudre,
stabllisant : g\y:émhslmp de sucre inverti, fécule, sel, aréme naturel.
Traces éventuelles de fruits a coque et de soja.
Tenir au sec, a 'abri de |a chaleur (max 25°C) et de la lumiére,
Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1795k — 43 1keal — matiéres grasses : 26g
dont saturés ; 2q f%\ucides: 419 dont sucres : 34g — fibres alimentaires: 3g —
protéines : 8,59 —sel : 0.49g

Biscuit pur beurre

ingrédients : farine de blé 43%, beurre 28%, ceufs, amande en poudre,
oudres & lever : carbonates et ditrates de sodium (b1€), sel,

races éventuelles de fruits a coque.

Tenir au sec, a l'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére,

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 2150 kd - 514 Keal - matiéres

glassej : 289 dont acides gras saturés ; 17g - F\uddes + 579 dont sucre : 289 -
lbres alimentaires : 2.6q - protéines ; 7.3g - sel: 1.2q.

de chocolat

ngrédients : farine de bié 28%, pépites de chocolat 193 (sucre, pate de cacao,
‘beurre de cacao, cacao maigre en poudre, émulsifiant : lécithines {soja), arame
naturel de mil[e),heun'e 179, sucre, amandes en Euudle, ceufs, pépites de
chocolat au lait 6,6% (sucre, lait entier en poudre, beurre de cacan, pite de
cacao, lactose, arome naturel de vanille, émulsifiant : lécithines (soja)}, sucre
de canne, ardme, poudres & lever : carbonates et ditrates de sodium (bl€), sel
Contient: amandes, gluten, lait, soja, ceuf

Traces éventuelles de : fruits & cogue

Tenir au sec, a I'abri de la chaleur (max 25°C) et de a lumiere.

Valeurs nutritionnelle : 3185k — 523kcal — matiéres grasses
30 — dont acides gras saturés15q —glucides 52g — dant sucres 329 — fibres
alimentaires 4,50 — protéines 9.1g —sel 0.75g

Biscuit aux nolsettes
Ingrédients : noisettes 28%, farine de blé 26%, beurre, sucre, noisettes
‘en poudre, ceufs, poudres & lever : carbonates et citrates de sadium (blg), sel,
arome naturel, sucre de canne.
Contient: gluten, lait, noisettes, ceuf
Traces éventuelles de : fruits 2 coque, soja
Tenir au sec, i Iabri de la chaleur et de |a lumigre.

il i 2434kj — 585keal — matitres grasses
419 — dont acides gras saturés1lgq —%lLI[ldES 42q — dont sucres 20g — fibres
alimentaires 4.2g — protéines 10g — sel 0.68g

€IV PETITES GALETTES AU BON BEURRE
Galette pur beurre

Ingrédients : farine de blé 66%, sucre, beurre 18%, ceufs, arome naturel, sel,
paudres alever : carbonates d'ammonium et de sodium, lait écrémé en poudre.
Contient ; gluten, lait, ceuts. Traces éventuelles de : fruits a coque, graines de
sésame.m%a. Tenirau sec, aabride fa chaleur et de |a lumiére.

Valeurs nutriti UF. +1976k) — 470keal — matiéres grasses : 16g
dont saturés ; 10g — glucides : 73g dont sucres : 26g ~ fibres alimentaires : 2.29
— protéines: 7.4 —sel : 0.87g.

y PETITES GALETTES PEPITES DE
CHOCOLAT

Galette pur bearre saveur chocolat aux pépites de chocolat

Ingrédients : farine de blé 53%, sucre, pépites de chocolat 18%, (sucre, pite
de cacao, beurre de cacao, cacao maigre en poudre, émulsifiant : [edithines
(soja), arame naturel de vanille), beurre 13% ceufs, chocolat en poudre
(pate de cacao, sucre, cacao ma;gre en poudre), poudres 3 lever : carbonates

‘ammonium et de sodium et acide ditrique, arime ; sel, lait écrémé en poudre.
Traces éventuelles de : fruits 3 coque, graines de sésame, Tenir au sec, & 'abri de
Ia chaleur et de |a lumiére.
Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1974k — 470kl — matiéres grasses : 17g
‘dont saturés : 11g — glucides : 709 dont sucres : 30g — fibres alimentaires : 3.9g
— protéines : 7.3 — sel : 0.76g.

; PETITES GALETTES ECLATS DE
CARAMEL

Galette au beurre et au caramel avec ardme naturel
Ingrédients : farine de blé 509, sucre, beure 20%, amidon de blé, édats de
caramel 5% (sucre, slmr de glucose, aéme fraiche, lait écrémé en poudre, sel,
dextrose, arome naturel de vanille), eeufs de poules élevées en plein air 1,5%,
sel, arome naturel, sucres caramelisés en poudre (caramel(sirop de glucose,
sucre) maltodextrine), poudre 3 lever : carhonates d'ammonium, lait écrémé
en poudre. Contient : bl&, ceufs, lait, Traces éventuelles de fruits a coque et
de graines de sésame.
Valeurs putritionnelles moyennes pour 100q ; 1974 Ky— 470 keal - matidres

rasses: 18g dont acides gras saturds: 12g - glucides: 71g dont sucres: 29g -
Hhreszz,ﬂg - protéines: 5,0 - sel: 1,0g

e LES 3/ TONNI
Biscuit sablé salé d la farine de sarrasin et d la fleur de sel de Guérande
Ingrédients : farine de sarrasin 33%, farine de bié 3299, beurre, huile de colza,
fromage en poudre, ceufs de poule élevées en plein air 3,8%, sucre, emmental
rigé soufflé I(:ernmemal, fécule de pomme de terre), fleur de sel de Guérande
1,74, poivie noir concassé, arome naturel, Traces éventuelles de fruits 3 coque
et de soja.

Valeurs huum‘tinunellu moyennes pour 100q: 2244 Kj - 538 keal - matiéres
gmsu: 32q dont addes gras saturés: 12q - ?Iucides: 49g dont sucres: 5,1g -

bres alimentaires: 2,9% - protéines: 12g- sel: 2,3g

Biscuit sablé salé d la tomate et aux herbes de P 0
naturels

ngrédients : farine de blé 529, hulle de colza, préparation & base de tomates
(tomates mi-séchées 4,8%, hulle de colza, concentré de tomates 29, sel suce,
all, origan), amidan de blé, Iait, framage en poudre, sucre, herbes de Provence
3,5% (basilic, origan, thym, romarin), ceufs, ardmes naturels, fleur de sel de
Guérande L:%, poudres & lever : carbonates et citrates de sodium (bI€), poivre
noir cancasse.

Bl‘sru:::ablémﬁd Ilemmental souffié et au poivre noir, avec ardme

natu

Ingrédients : farine de blé 54%, huile de colza, beurre, farine de mais, fromage
&n poudre, emmental ripé soufflé 6% (emmental 5,7%, fécule de pomme de
terre), suare, ceus de poules élevées en plein air 2,8%, arome naturel (lait), fleur
de sel de Guérande 1,3%, poivre noir concassé 0,29 Traces éventuelles de fruits

acoque et de sofa. 1
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100q: 2194 Kj - 526 keal - matiéres

grasses; 31g dont acides gras saturés: 9,99 - glucides: 48q dont sucres: 7,0 - fibres
alimentaires: 3,4% - protéines: 129 -sel: 19g

& LES SABLES LA t
Biscuit sablé salé au fromage de chévre et au thym avec aréme naturel
Ingrédients : farine de blé 53%, huile de colza, fromage en poudse (fromage
de chévre 5%, fromage), amidon de blé, sucre, thym 1,7%, arome naturel
(ait}, fleur de sel de Guérande 1,4%, poudres a lever : carbonates et ditrates
de sodium (b1€), poivre noir concassé. Traces Eventuelles de fruits & coque, soja
et ceuf. Malgré tout le soin apporté & la confection de nos produits, quelques
impuretés végétales peuvent subsister,

£ 2187K) - 524 keal - matidres

Valeurs nut
es: 32 dont acides gras satures: ucides; 48g dont sucres: 5,3 - fibres
res: 2,5% - protéines: 9,8g-sel:2,3g

~ALETTES TOMATE
ALET MAT

Galette salée d fa tomate et aux herbes de Provence

Inarédients : farine de blé 61%, hulles végétales {tournesol et colza), purée de
tomates 9,4%, emmental francais, sucre, légumes déshi[dmlés en proportion
variable (tomate 3,3%, poivron rouge, oignan, aill, lait écrémé en poudre,
eeufs, fibires (chicorée, blé), sel de Guérande 1,6%, herbes de Provence 1,2%,
Epices, poudres  lever : carbonates de sodium el adide dtrique

Contient : gluten, lait, ceuf

Traces éventuelles de : fruits a coque, graines de sésame, moutarde, soja

Tenir au sec, a labri de la chaleur et de [a lumire,

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2072kj — 495keal — matiéres grasses 24g
— dont acides gras saturés 4.1g —glucides 56q — dont sucres 11g — fibres
alimentaires 5.7q - protéines 11g —sel 1.8g

i MIN 1 GA
(Gafette salée au comté AOP, avec aréme nature!
Inarédients : farine de blé 60%, huile de toumesal, comté AOP 17%, sucre,
lait éaéme en poudre, ceufs, fibres (chicarée, blé), arame naturel (lait), sel
de Guérande 1,29, poudres 4 lever : carhonates de sodium et adide citrique,
poivre noir concassé

Contient : gluten, faft, ceuf

Traces éventuelles de  fruits & coque, graines de sésame, moutarde, soja
*Origine France conformément au cahier des charges AOP et & [aire
$éugraph\'que délimitée

enir au sec, a 'abri de |a chaleur et de |a lumiére.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2192kj — 524keal — matiéres grasses 289
— dont acides gras saturés 6.5g —gluddes 53g - dont sucres 9.2q — fibres
alimentaires 4.2q — protéines 13g —sel 1.79

Galette salée dl'emmental frangais, avec aréme naturel

Ingrédients : farine de blé 60%, huile de tounesol, emmental francais 16%,
sucre, lait érémé en poudre, ceufs, arime naturel (Jait), fibres (chicorée, blé),
sel de Guérande 1,29, poudres a lever : carbanates de sodium et acide citrique,
poivre noir concassé

Contient : gluten, [ait, euf

Traces éventuelles de : fruits @ coque, graines de sésame, moutarde, soja
Tenirau sec,  'abri de la chaleur et de la lumiére

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2137k — 511kcal — matigres %rasses g
— dont acides gras saturés 6.1g —glucides 52g — dont sucres 9.1g — fibres
alimentaires 4.2g - protéines 13g — sel 1.6g

MINI MAT

Madeleine salée d la tomate et aux herbes de Provence, avec ardmes

naturels

hpggdlmﬁ - farine de blé 28%, huile de colza, eufs 18%, amidons, purée
e tomates 8,1%, stabillsant : géyne’rol,!ait écrémé en poudre, ardmes naturels

(contient alcool), sel de Guérande 1,69, poudres 4 lever : carbonates et citrates

de sodium (bl&), légumes déshydratés en proportion varfable (poivron rouge,

tomate, olgnan, ail], émulsifiant : mono- et diglycérides d'acides gras, épices,

herbes de Provence 0,3%, épaississants : gomme xanthane et gomme caroube

Contient: gluten, lair, ceuf

Traces éventuelles de : fruits & coque, moutarde, soja

Tenir au sec, a I'abri de Ia chaleur et de |a lumiére

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1740kj — 419keal ~ matiéres grasses 289

— dont acides gras saturés 3.7g —glucldes 33g — dont sucres 3.5q — filres

alimentaires 10g ~ protéines 6.99— sel 24g

Madeleine salée au pesto et au Parmigiana Reggiano AOF, avec arémes

naturels

Ingrédients : farine de blé 28%, huile de colza, @ufs 19%, amidons, pesta

9% (baslic, huiles végétales (colza et tournesol), mélange de fromages ripés

hydratés, huile dolive, fécule, sel, ail, jus de citron concentré), stabilisant :

gly( 0], Parmigiano Neﬁgiana AQP 5%, aromes naturels (contient alcool),
mulsfant : mono- et dhi cérides d'acides gras, poudres 3 lever : carbonates

et citrates de sodium (bl€), sel de Guérande 1%, poivre noir concassé,

épalssissants : gomme xanthane et gomme caroube

Contient : gluten, lait, ceuf

Traces éventuelles de : fruits 3 coque, moutarde, soja

Tenir au sec,  {'abri de |a chaleur et de la lumigre.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1835k — 443keal — matféres grasses 32g

~ dont acides gras saturés 5.4g —glucides 30g — dont sucres 0.7g — fibres

alimentaires 7.99— protéines 7.99 — sel 1.7g
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Nom -

- A retourner a votre Association -

Teéléphone :-

Classe de I'éleve :-

BON DE COMMANDE INDIVIDUEL

Email ;-

Cheque a établir a I'ordre de |'Association

1 | Doonuts nappés 105 12,20 €
2 | Tronches de Cake 105 12,20 €
3 | Doomino 105 12,20€
4 | Mix4 godters 60 24,70 €
5 | TamTam 60 12,20 €
6 | Brownies a la frangaise 60 8,00€
7 | Galette moelleuse 105 13,80 €
8 | LaGalette gourmande au bon chocolat 165 9,90 €
9 | Galettes St Michel 165 430€
10 | Ftui géant Roudor 165 12,90 €
11 | Lagrande galette 1905 165 9,10 €
12 | Madeleines nappées chocolat 45 10,95 €
13 | Madeleines moelleuses 45 9,20€
14 | Savaroises au chocolat 60 2095€
15 | Madeleines pur beurre de Commercy 60 14,95 €
16 | Amandines 45 4,95¢€
17 | Mirabelles 45 495€
18 | Petits financiers citron & zestes de citron 52 4,70 €
19 | Petits financiers framboise & fleur de sureau 52 4,70€
20 | Petits financiers amande & pointe de vanille 52 4,70€
21 | Petits financiers praliné & éclats de noisettes 52 470€
22 | Palets pur beurre 150 4,80¢€
23 | Palets pépites de chocolat 150 480€
24 | Sablés pépites caramel 60 7,60 €
25 | Sablés vanille naturelle 60 7,60 €
26 | Les p'tites cocottes pépites de chocolat au lait 90 4,90¢€
27 | Les p'tites cocottes pépites de chocolat noir 90 4,90¢€
28 | Longuets pépites chocolat 150 4,20€
29 | Longuets noisettes 150 4,20 €
30 | Petites galettes au bon beurre 165 16,70 €
31 | Petites galettes pépites de chocolat 165 16,70 €
32 | Petites galettes éclats de caramel 165 16,70 €
33 | SablésLa Bretonne sarrasin & fleur de sel de Guérande 150 3,60€
34 | Sablés La Provencale tomate & herbes de Provence 150 3,60€
35 | SablésLa Montagnarde emmental & poivre noir concassé 150 3,60€
36 | SablésLa Champétre chévre & thym 150 3,60€
37 | Les mini galettes tomate herbes de Provence 150 1,95€
38 | Les mini galettes comté AOP 150 195¢€
39 | Les mini galettes emmental frangais 150 1,95€
40 | Les mini madeleines tomate herbes de Provence 52 1,95€
41 | Les mini madeleines pesto basilic - 52 1,95€

Total

*DDM : Date de durabilité minimale

BROCHURES TELECHARGEABLES SUR NOTRE SITE www.stmichel.fr




